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الأناناس نبات عشبي معمرء نشأ الأناناس بأوروجواي وجنوب البرازيل» ومنها انتشرت 
زراعته إلى بلدان عديدة مثل هاوايء تايلاند» ماليزيا والمكسيك. وتعد كوستاريكا والفلبين 


والبرازيل أكبر منتجي العالم للآناناس. 


تؤكل ثمار الأناناس طازجة أو معلبة أو تستخدم في عمل العصير. وهو مصدر جيد للعديد 
فيتامينات كما يحتوي على إنزيم البروميلين الذي يساعد على هضم البروتين. 


ينمو الاناناس في المدي الحراري 20- 32 درجة مئوية» يبطئ نمو الأناناس عند درجات 
الحرارة الأقل من 20 درجة منوية والأعلى من 36 درجة مئوية. ويحتاج الأناناس إلى 
رطوبة نسبية مرتفعة وإن كان يتحمل جفاف التربة. يدفع النهار القصير نباتات الآناناس 
الصغيرة للتزهير. 


يدمو الأناناس في مدى واسع من الأراضي ولكنه حساس لارتفاع مستوى الماء الأرضي. 
ويفضل التربة الرملية الطميية. الخصبة. جيدة الصرف. 


وتشير التقارير إلى نجاح زراعة الأناناس في جنوب المملكة بمنطقة جازان وبدأ إثماره منذ 


عام 2016. وتعتبر مناطق نجران وعسير أيضا مناسبة لزراعة الآناناس. 


وسنقدم فيما يلي هذه النشرة الإرشادية كدليل تطبيقي لراغبي تجربة زراعة الأناناس يتضمن 
أهم الأصناف المقترحة والتوصيات الفنية الحديثة الواجب مراعاتها عند إنشاء المزارع 
وعمليات الإدارة البستانية من برامج الري والتسميد. كما سيتم التعرض لأهم أمراض وآفات 
الأنائاس. 


الأهمية الاقتصادية 





تؤكل ثمار الأناناس طازجة أو معلبة أو تستخدم في عمل العصير. ويحتوي لحم ثمار 
الاناناس على 70.4 بروتين» 714 سكرء 70.5 دهون و2.5 “ الياف وهو مصدر جيد 
لفيتامينات 4 و,13» كما يحتوي على إنزيم البروتينيز الذي يساعد على هضم البروتين كما 
أنه مضاد قوي للالتهاب ويخفف من الالتهاب الحادء وزيادة تخثر الدم» وبعض أنواع الأورام 
عن طريق تناول جرعات علاجية من البروميلين عند تناوله كمُكمل غذائي. وثمار الأناناس 
مصدر ممتاز لمضادات للأكسدة الداعمة للجهاز المناعي حيث أنها غنية بفيتامين ج الذي 
يعد من أهم مضادات الأكسدة للجسمء. حيث يحافظ على الجسم من الشقوق الحرة التي تهاجم 
وتدمر الخلايا الطبيعية. كذلكء يعتبر الأناناس من المصادر الممتازة للمنجنيز الذي يشكل 
عامل مساعد ضروري لعمل عدد من الإنزيمات الهامة من أجل إنتاج الطاقة وتفاعلات 
الأكسدة. وحديثا يروج للأناناس على أنه من مواد التخسيس الطبيعية وأن للأناناس دور في 
خسارة الوزن وحرق الدهون. ولكن الجدير بالذكر أن فاكهة الأناناس قليلة الوحدات 
الحراريّة ويشجع خبراء التغذية تناوله ضمن برامج الحمية الغذائية. 

الوصف النباني 
الأناناس نبات عشبي مستديم معمر ارتفاعه نحو 90 سم. وقد يصل إلى 120- 180 سم 
بتقدم النبات في العمر. وقد يصل عمر النبات في بعض المزارع لأكثر من 30عاما ولكن 
المتبع في هاواي حرث المزرعة بعد جمع المحصول الثاني أو الثالث وأن المحصول الأول 
هو المفضل دائما من حيث الجودة. وللتعرف على نبات الأناناس فإنه يتكون من الأجزاء 
التالية والموضحة في الشكل رقم 1. 
الساق: لا يمكن رؤية الساق لأنه يحاط من الخارج على امتداد طوله بالأوراق» ويعرف 
الفرخ عند قمة الثمرة باسم التاج. وقد يصل طول الساق بعد نحو 14شهرا من بداية زراعته 
كخلفة الى 30سم والساق وعنق الثمرة تحتويان على محور مركزي إسفنجي القوام يحاط 


الوصف النباتي 





بمنطقة خارجية صلبة وهذا الساق اللحمي يعطي حاملا زهريا. 

الأوراق: يتكون على ساق النبات قبل ظهور النورة الزهرية عدد من 80-70 ورقة بسيطة 
مرتبة بشكل حلزوني عليه. وتمتلك ورقة الاناناس بعض الصفات التي تكسبها صفة 
المقاومة لفقد الماء والأوراق مشابهة لأوراق النباتات الصبارية. 

الأزهار: عندما يكون عمر النبات بين 80-70 ورقة يصبح جاهزا للأزهار. حيث يعطي نورة 
زهرية عند قمة الساق وتحاط دائما بعدد من الأوراق. في العادة لا يحدث أي تساقط في 
الازهار. الاناناس نبات غير متوافق ذاتيا أي ان حبوب لقاح نفس الصنف لن تعطي ثمارا 
بذرية. ولمنع تشكل البذور يزرع صنف واحد فقط. 
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شكل رقم 1: رسم توضيحي مبسط لتركيب نبات الآناناس 
الثمار: الثمار بيضاوية الشكلء لونها اصفر برونزي أو ذهبي أو أحمرء كل ثمرة مكونة من 
حوالي 100 ثمرة عنبية تنمو هذه الثمار مع المحور المتضخم ومع أوراقها الشحمية مشكلة 
ما يسمى بالثمرة غير الحقيقة. يتراوح وزن الثمرة نحو (1.5-0.5) كجم. يثمر الأناناس 
مرة واحدة 


الوصف النباتي 





واحدة في حياته ثم تخرج من قاعدته خلفات من 2- 4خلفات تثمر كل واحدة منها بدورها مرة 


واحدة أي أن كل محور زهري يثمر مرة واحدة فقط. 


أصناف الأناناس 
ديلمونت جولد وأباكاكسي صورة رقم (1). 
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أناناس صنف أباباكسي أناناس صنف الأحمر الإسباني 


صورة رقم 1: بعض أصناف الأناناس 





أصناف الأنانانس 





ويوصح الجدول رقم 1 مواصفات عدد من أهم أصناف الأناناس. 


جدول 1: الصفات الثمرية لأهم أصناف الأناناس 

من أهم الأصناف عالمياء الثمار كبيرة الحجم جيد للاستهلاك الطازج 

أو التعليب» قليل الألياف قوي الرائحة عصيريء الثمرة وزنها 1.8 

حتى 4 كجم. الثمار حلوة متوسطة الحموضة». مقاوم للفيتوفثرا 

وتدهور الثمار 

الثمار مخروطية إلى مستديرة» اللب ابيض إلى أصفر حلو جدا 

وعصيريء تزن الثمرة من 600 جم حتى 1.3 كجم. 

ثماره أصغر من صنف كايين وأكبر من ثمار صنف كوينء يمتاز 
الأحمر الأسباني | بزيادة الحموضة وانخفاض نسبة السكر. تزن الثمرة من 1.8-0.9 

كجم؛ لون اللب اصفر شاحبء وللثمرة شكل مربع وله رائحة لطيفة. 

أكثر الأصناف انتشارا في الوقت الحالي بسبب صفاته الثمرية 

المرغوبة. يسيطر على نسبة 9050 من إجمالي السوق العالمي 

متحمل للأمراض ويتحمل النقل والتخزين. 











الظروف البيئية الملائمة لزراعة الأنانانس 


المناخ 


حر درجة الحرارة: 





1. درجة الحرارة المثلى المطلوبة للزراعة الناجحة هي 32-22 درجة مئوية. 

2. على الرغم من أن الأناناس يتحمل الليالي الباردة لفترات قصيرة. إلا أن طول فترة 
التعرض للبرد يؤخر النموء ويؤخر النضج ويجعل الثمار أكثر حموضة. 

3. ارتفاع درجة حرارة الليل ضار أيضًا لنمو النبات ويتطلب النبات فرقًا لا يقل عن 4 
درجات منئوية بين درجات حرارة الليل والنهار. 

4. درجات الحرارة الثابتة تحت 20 درجة مئوية أو أعلى من 36 درجة منئوية ليست 
مثالية؛ حيث تبلغ درجة الحرارة المثلى لإنتاج الأناناس حوالي 25 درجة مئوية. 

5. يؤدي التعرض لدرجات حرارة أعلى من 30 درجة مئوية إلى الإضرار بالنموات. 

6. في حالات التعرض لأشعة الشمس الشديدة ودرجات الحرارة المرتفعة (أكبر من 
5 درجة مئوية) » تصاب الثمار بلسعة الشمس (صورة رقم 2). 

صورة رقم 2: إصابة الثمار بلسعة الشمس 
<( الأمطار: 


1. ينمو الأناناس في المناطق مع هطول الأمطار بشكل جيد بين 650 و3800 مم 


سنويا بشرط وجودها بين الربيع والخريف. 


2. بقل النمو تحت ظروف التربة الجافة وتتدهور الجودة. 


الظروف البيئية الملائمة لزراعة الأنانانس 





3. لدى الأناناس تكيفات تشريحية وفسيولوجية مع الجفاف وانخفاض الرطوبة في 
الظروف المناخية شبه الجافة» وبالتالي تتكيف بشكل جيد مع الشح المائي إلا أنه 
يتطلب إمدادات منتظمة من الرطوبة للحفاظ على النمو المستمر. 

4. يلزم توفير مصدر للري التكميلي في المناطق التي تعاني من نقص الأمطار. 

5. بشكل عام؛ تعتبر إمدادات المياه التي تبلغ حوالي 12.5 مم أسبوعيا عن طريق 
الري بالتنقيط تعتبر مثالية. 

<( الارتفاع عن مستوى سطح البحر: 

1. الأناناس نبات استوائي أو شبه استوائي ينمو بشكل أفضل عند الارتفاعات 
المنخفضة بين 30 درجة شمالاً و25 درجة جنوبًا. 

2. ينمو في المناطق الخالية من الصقيع عند مستوى سطح البحر وحتى ارتفاع 
0 منتر. للارتفاع تأثير هام على نكهة الثمرة. حيث تعطي الفواكه التي نمت 
على ارتفاع 1300 م ثمارًا حلوة جدًا للتعليب» لكنها تصبح حامضية في الارتفاعات 
الأعلى. 

<ز الإشعاع الشمسي: 

1. تتطلب النباتات ظلا جزئيّاء لأن كثافة أشعة الشمس العالية تسبب لسعة الثمار لكن 
النباتات ستكون أكثر إنتاجية وتنتج ثمارًا بأعلى جودة في ظل أشعة الشمس 
الأعلى. 

2. عدد ساعات الإضاءة السنوي الأمثل من أشعة الشمس حوالي 2500 إلى 3000 
ساعة؛ أو 7 إلى 8 ساعات من أشعة الشمس في اليوم» بحد أدنى 1200 إلى 
0 ساعة سنويا. 

3. الإشعاع الشمسي المنخفض يقلل من نمو النبات وحجم الثمار ويزيد من حموضتها 
الفاكهة وطول الفترة اللازمة للنضج. 

8] التربة 

1. يمكن أن ينمو الأناناس في أنواع مختلفة من التربة» ولكنه يفضل بشكل خاص 
التربة الحمضية (4.5 إلى 6.5). 

2. ينمو جيدا في التربة الطميية الرملية جيدة التصريف. 
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3. انحدار التربة بدرجة ميل بين 6-2 ” هي الأفضل لنمو الأناناس» لضمان تصريف 
حيد 


4. يجب أن تكون التربة مفككة بعمق لا يقل عن 60 سمء ويجب أن تكون خالية من 
الطين الثقيل أو الطبقات الصخرية خلال المتر الأول من سطح التربة. 

5. تفضل النباتات التربة الغنية بالمواد العضوية والبوتاسيوم؛ على الرغم من أنها 
يمكن أن تنمو تحت ظروف خصوبة التربة المنخفضة كما أن نكهة وجودة الثمار 
المنتجة في التربة الخفيفة مرتفعة. 

1 التكائر وإنتاج الشتلات 

التكاثر الجنسي بالبذور 

يستعمل في نطاق محدود حيث ان معظم أصناف الاناناس يعطي قليلا من البذورء. ولا 

ينصح بإجرائه؛ والنباتات الناتجة من البذور تتأخر في الإثمار. 

< التكاثر اللاجنسي 

يتكاثر الأناناس بأجزاء خضرية مختلفة موضحة بالصورة رقم 3. 

التكاثر بالإفراخ أو الثمرات الجانبية: 

وهي عبارة عن نموات خضرية تخرج أسفل الثمار مباشرة وهذه يجب أن تبقى 
على النبات بعد موسم الحصاد لعدة أسابيع حتى تتطور وتصل للحجم المناسب 
للزراعة. يمكن فصلها باليد من أسفل الثمرة وتزرع في أصص 10 سم وتوضع 
في البيت المحمي لمدة عام حتى تتكون لها جذور. 
التكاثر بالسرطانات: 

وهي النموات الخضرية التي تخرج من البراعم الموجودة في آباط الأوراق القريبة 
من سطح الأرضء تعطي جذور بعد إثمار النبات الأم» وتفصل هذه السرطانات 
وتزرع مباشرة في المكان المستديم بالحقول المزروعة وهذه السرطانات تثمر بعد 
2 شهرا من زراعتهاء ويعطي النبات الأم عادة من 5-2 سرطانات. 
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التكاثر بالخلفات: 
هي البراعم الموجودة على الجزء المدفون في الأرض من ساق النبات الأصلي. 
تنمو ويتكون عليها جذورء بعد جمع المحصول الام يترك عادة خلفتان للإثمار 
التالي» ثم تنقل باقي الخلفات لاستعمالها بالزراعة. والنباتات الناتجة عن زراعتها 
تبدأ بالأثمار بعد 12-11شهرا من زراعته. 
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صورة 4: الأجزاء الخضرية المستخدمة في إكثار الأناناس 


العمليات والممارسات الزراعية 
إنشاء البستان 
يزرع الأناناس على خطوط عرضها يتراوح من 100-80سم., ويكون البعد بين النبات 
والآخر 100سم, ويفضل تقسيم الأرض الى خطوط عرضها 80سمء ويتوسط كل خط 
فيها خذ 2ق رةه 60 للم يترك لمرور العال الخلفة الاناناس. بينم تخصص 
الخطوط العريضة لزراعة الآناناس. موعد الزراعة خلال شهري مارس وأبريل» ويزرع 
نحو 45 ألف نبتة في الهكتار لإنتاج الأناناس للتعليب و55 ألف نبتة في الهكتار 
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لإنتاج الأناناس الطازج. وتختلف المسافة حسب حجم الثمار الناتجة ووزتهاء وتستمر دورة 

المحصول 4-3 سنوات. ومن الطبيعي أن تنمو فروع جديدة عند قاعدة النبات بعد قطف 
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8 العزيق وتغطية التربة 

نباتات الأناناس عرضة للاصابة بأضرار الأعشاب الضارة الحولية والدائمة2» وتعد 
مكافحة الحشائش واحدة من أهم الممارسات الزراعية في إنتاج الأناناس. يتم استخدام 
كل من طرق مكافحة الأعشاب اليدوية والكيميائية في الأناناس. يوصى بتطبيق مبيدات 
الأعشاب قبل ظهورها متبوعا بالمقاومة اليدوية للأعشاب في مراحل نمو النبات لاحقا. 
التغطية هي النشاط المهم الآخر في المناطق التي يزرع فيها المحصول تحت ظروف 
الزراعة المطرية. حيث يرفع من درجة حرارة التربة في منطقة الجذرء ويحافظ على 
رطوبة التربة» ويعزز التجذير من خلال توفير الرطوبة في منطقة الجذرء ويمنع نمو 
الأعشاب الضارة أيضًا. يتم استخدام مواد التغطية المختلفة في مزارع الأناناسء: والتي 
تتراوح من التغطية البسيطة بالقش والأوراق» إلى استخدام غطاء البولي إيثيلين الأسود 
المكلف. 


العمليات والممارسات الزراعية 


الري 
بعد الشتلء يتم الري مرة شهريا ما لم تمطر بما يعادل كمية المياه الكافية. وقد أصبح 
الري باستخدام نظام التنقيط ممارسة شائعة في معظم مناطق إنتاج الأناناس. في هاواي 
على سبيل المثال. يتم استخدام فتحة نقاط واحدة لكل نباتين. عندما ينقص هطول 
الأمطارء يجب أن يوفر نظام الري 47 - 94 م3 من الماء لكل هكتار أسبوعيًا. يحتاج 
إنتاج محصول الأناناس التجاري إلى 1.3 إلى 5.0 ملم / يوم من الماء. وهو ما يعادل 
هطول أمطار شهريًا يتراوح من 60 إلى 150 ملمء أو حوالي 1000 إلى 1500 ملم في 

السنة. 

0 التسميد 
يتم إضافة الأسمدة النيتروجينية في دفعات حيث تطبق الجرعة الأولى من النيتروجين 
بعد حوالي شهر من الزراعةء بمجرد أن تبدأ النباتات في النمو. ويلي ذلك الدفعات 
الشهرية. في معظم الأحيان» يوصى بإيقاف إضافة النيتروجين قبل شهرين تقريبًا من 
الدفع الزهري. ويعزز النيتروجين الاستخدام الفعال للفوسفور والبوتاسيوم مما يؤدي 
إلى زيادة كبيرة في المحصول. وجد أن إضافة النيتروجين المرتفع (200 كجم / هكتار / 
سنة) والفوسفور المنخفض (50 كجم / هكتار) والبوتاسيوم العالي (200 كجم / 
هكتار)2. يزيد من إنتاج ثمار الأناناس. يتطلب الأناناس بشكل عام النيتروجين 
والبوتاسيوم لتحقيق النمو والإنتاج الأمثل. في معظم الأوقات. يتم إضافة جميع العناصر 

الغذائية المطلوبة أثناء إعداد الأرض. ويوصى بتطبيق حوالي 600 كجم من سلفات 

النشادر و400 كجم من سلفات البوتاسيوم و150 كجم من الفوسفور لكل هكتار أثناء 
إعداد الأرض للزراعة. إذا أظهر تحليل التربة محتوى فوسفور أقل من 5 جزء في 

المليون» فمن المستحسن إضافة 183 كجم ثنائي فوسفات الأمونيوم لكل هكتار. 


8 الحث على الإزهار 
تعد عملية مهمة في انتاج الاناناس حيث تسمح بتنظيم وقت الحصاد وتجانس حجم 
الثمار» ويوصى باستخدام الايثيفون للحث على الازهارء تتم المعاملة بهذا الهرمون 
بمعدل 100- 150 جزء في المليون. وبعد 7-5 أشهر من المعاملة بالهرمون تصبح 
الثمار جاهزة للقطف حسب الصنف. 








العمليات والممارسات الزراعية 





6] تربية وتقليم الاناناس 
يبدأ التقليم بعد جمع المحصول بشهر او بشهرين حيث تزال الخلفات من الساق القديمة 
وإزالة الافراخ التي تظهر وهي لا تزال صغيرة:» وذلك لتنتج الثمار البكرية ذات الحجم 
المرغوب وفي بعض المناطق يهدف التقليم الى إثمار الأفراخ وفي هذه الحال يراعى 
اثناء التقليم ان تكون الأفراخ قائمة» وفي المكان المناسب لكي تنضج ثمارها في الوقت 
نفسه مع الثمار نفسها على الافراخ الأخرى في البستان. 

8 المحصول والحصاد 
بصفة عامة:. تثمر النباتات الناتجة عن السرطانات مبكرا مقارنة بتلك الناتجة عن الإكثار 
بالأفراخ والتيجان حيث تستغرق نحو12-9 شهر من الزراعة في البستان. تستغرق 
النباتات الناتجة عن زراعة التيجان حوالي 20- 24 شهر حتى تثمر. تقطف الثمار عند 
تحول ثلث الى ثلثي قشرة الثمرة الخارجية من الأخضر الى الأصفرء وقد تقطف الثمارفي 
مرحلة النضج الأخضر المتأخر وهنا يمكن ان تنضج بعد القطف إذا وضعت في جو 
الغرفة العادية درجة حرارتها من 27-26 درجة مئوية قبل التبريد. وعند النضج يمكن 
حفظ الثمار في الثلاجة لمدة أسبوع قبل الاستعمال واذا كانت لا تزال خضراء فلا يجوز 
حفظها في الثلاجة لأنها تسبب لها اضرار ونضجا غير مكتمل. ويتم نقل الثمار بحيث 
تكون مبردة ويجب تصنيفها حسب حجمها وحفظها على درجة حرارة 8 درجة مئوية 
بعد القطف مباشرة ويمكن تخزينها لمدة 8-2 اسابيع على رطوبة 9090. 


الأمراض والآفات 
0 البق الدقيقي: 
يهاجم الأوراق والافرع والجذور السطحية. وهي افة خطيرة تضعف النبات وتخفض 
الإنتاجية (صورة رقم 6). 
وتسبب بقع صفراء على الأوراق وتساعد على انتشار مرض البقع السوداء الذي يسببه 
فطريات الفيوزاريومى. 








ألا - : ْ 
صورة رقم 6: أعراض الإصابة بالبق الدقيقي على الأناناس 
أهم طرق المقاومة المتكاملة : 
٠‏ الاهتمام بالنظافة وإزالة الحشائش والأوراق المصابة. 
. الرش بالزيت المعدني بمعدل 1.25 لتر + الجرعة من المبيد الموصى به / 100 لتر 
ماء. 
٠‏ إذا تواجد النمل على الشجرة في الربيع أو الصيف مما يدل على وجود البق الدقيقي 
يمكن رش الساق وحتى التفريعة بأحد المبيدات الموصى بها. 


لا النيماتودا: 

تسبب أنواع مختلفة من النيماتودا أضرارا واضحة على الجذور تؤدي بالنهاية الى تدهور 
النبات: وإعاقة نموه وانخفاض إنتاجيته. وتصبح مشكلة عند تكرار زراعة الأرض بالأناناس 
لعدة دورات. وعند وجودها يجب تعقيم التربة قبل الزراعة. 


لا الأمراض الفطرية: 

مثل أعفان الجذور وهذه تسببها فطريات الفيتوفثرا والبيثيوم التي تهاجم المجموع الجذري. 
وتتمثل أعراض الإصابة بها بانخفاض في نمو النبات واحمرار لون الأوراق واسمرار 
حوافها إضافة الى تدهور النبات وموته (صورة رقم 7)» وللوقاية منها يجب الحفاظ على 
رطوبة مثالية للتربة. 


8 
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الأمراض والآفا 
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